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Elvira Fortunato, investigadora

A clentista que elevou
0 nano a gigante

6 £ uma das mulheres mais influentes de Portugal. Em conjunto com a sua equipa
da FCT da Universidade Nova de Lisboa, foi pioneira mundial no desenvolvimento da
chamada electrénica transparente. Entre as suas muitas patentes esta o transistor
de papel, reconhecido internacionalmente.

= Sandra Gongalves

Ivira Fortunato, 54 anos,
“a CR7 da ciéncia”, esta
neste momento a explorar
duas aplicagdes que deve-
rdo chegar ao mercado brevemen-
te: embalagens inteligentes com
integragdo de electrénica associa-
da a varios tipos de sensores e tes-
tes de diagnostico rapido em papel
para controlo de biomarcadores; e
outra que trard mais seguranga aos
documentos, através das incor-
poragdo de sistemas codificados
electrénicos embebidos em papel,
totalmente transparentes.

Primeiro que tudo, um pream-
bulo. O que a fez optar por en-
genharia fisica e dos materiais?
Uma area tradicionalmente mais
dominada por homens, sobretudo
na década de 80.

Na altura, quando terminei o
12.° ano, a Faculdade de Cién-
cias e Tecnologia (FCT) da Uni-
versidade Nova de Lisboa tinha
acabado de se instalar no Monte
da Caparica. Além disso, tinha
vérios cursos novos, em par-
ticular na area da engenharia.
Dai ter optado por esta uni-
versidade faculdade/universi-
dade para prosseguir os meus

estudos, pois sempre tive — e
tenho — muito orgulho em ser
almadense. Relativamente ao
facto de a area da fisica ter uma
maior tendéncia para homens,
este curso novo, de engenharia
fisica e dos materiais, era dife-
rente e, como tal, atraiu tam-
bém mulheres. Ndo me recordo
exactamente dos niimeros, mas
o curso tinha cerca de 50% de
homens e mulheres. Ja ai havia
mulheres, e muitas, a pensar
diferente e a ver as coisas de
forma também diferente.

A ideia de comecar a trabalhar

com papel, como surgiu? E o inte-
resse pela nanofabricacao? Quais
as suas aplicacoes?

Surgiu do facto de j trabalhar-
mos no laboratério materiais
totalmente novos e produzi-
dos a temperatura ambiente,
de que fomos pioneiros mun-
diais, para aplicagdes na elec-
trénica, a chamada electrénica
transparente. Esta tecnologia
permitia que os processos de
electrénica pudessem ser efec-
tuados em substratos de baixo
custo flexiveis, que pudes-
sem ser conformaveis, isto
é, dobrados e enrolados. Por
exemplo, termos um mostra-
dor que possa ser enrolado.
Comegamos por trabalhar com
folhas poliméricas, mas tam-
bém tendo em linha de conta a
utilizagdo de materiais de ori-
gem renovavel. Na ocasido, ja
tinhamos uma forte preocu-
pagdo com a sustentabilidade
associada a uma electrénica de
baixo custo. Comegamos a tra-
balhar com o papel, primeiro
simplesmente como um supor-
te fisico, tipo substrato e, numa
segunda fase, foi a capacidade
de utilizarmos o papel — ou
melhor a celulose — como um
material de electrénica. Foi ai

«Ha ainda muita

imprevisibilidade

na ciéncia, o que
até parece um
contrassenso,

tendo em conta
0s avancos ja
realizados»

que nasceu o transistor de pa-
pel, pela primeira vez feito a
nivel internacional. Foi e é ain-
da um grande sucesso, pelas
coisas que com ele transporta,
impactando de forma positiva
nos conceitos de eco-susten-
tabilidade e da economia cir-
cular, que hoje em dia nos sao
tdo caros. Neste momento es-
tamos a explorar, em conjunto
com empresas e no ambito do
recente aprovado laboratdrio
colaborativo ALMASCIENCE,
duas aplicagdes que nos pare-
cem poder atingir o mercado
a curto e médio prazo. A pri-
meira incide em embalagens
inteligentes com integracdo de
electrénica associada a varios
tipos de sensores e testes de
diagndstico rapido em papel,
inteligentes, para controlo de
alguns biomarcadores impor-
tantes e possiveis de serem
feitos de forma auténoma para
a glucose, acido urico e coles-
terol, a um custo muito menor
que os existentes actualmente,
pois desenvolvemos uma tec-
nologia que ndo utiliza enzi-
mas — como é o caso das tiras
convencionais para a glucose.
Uma outra aplicagdo que esta-
mos a desenvolver, e que terad
um grande impacto no futuro,
tem a ver com a seguranga de
documentos e localizagdo de
embalagens, pois permite criar
sistemas codificados electréni-
cos embebidos em papel, total-
mente transparentes.

Ganhou em 2018 uma bolsa, a
segunda, do Conselho Europeu
de Investigacao, no valor de 3,5
milhdes de euros, com o projecto
“Multifunctional Digital Materials
Platform for Smart Integrated
Applications” (DIGISMAT). Em
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que consiste? E em que fase esta?
Sim, foi a segunda bolsa des-
te tipo que ganhei. A primeira
foi em 2008, com o projecto
INVISIBLE “Advanced Amor-
phous Multicomponent Oxides
for Transparent Electronics”, e
agora consegui mais uma e com
o financiamento maximo que
se pode ter, neste caso os tais
3,5 milhdes de euros. O projec-
to tem dois grandes objectivos.
O primeiro é o processamen-
to de materiais e dispositivos
por técnicas de processamen-
to completamente novas, quer
para a producdo de filmes,
como para a producdo de nano-
particulas, e o segundo objec-
tivo é a capacidade de termos
um UGnico dispositivo a fazer
varias fungoes, ao contrario do
que acontece hoje em dia, que
¢é termos um circuito integra-
do para realizar uma determi-
nada fungdo: fungdo integrada
versus circuito integrado. Isto
s6 é possivel de ser feito recor-
rendo mais uma vez a materiais
abundantes, de origem renova-
vel e produzidos a muito bai-
xas temperaturas (préximas da
temperatura ambiente), com
tecnologias amigas do ambien-
te. O projecto tem a duracdo de
cinco anos e comegou em Ja-
neiro de 2019. Embora havendo
ja bons resultados — em fase
de publicagdo, ainda ndo es-
tdo devidamente consolidados
para eu poder falar neles, pois
também pensamos na sua ex-
ploragdo no futuro e, portanto,
na sua patenteagdo.

Além do DIGISMAT, estdo a tra-
balhar em mais algum projecto?
Sim, temos outros projectos ade-
correr na equipa que lidero, para
além da electrénica transparente
e electrénica de papel. Por exem-
plo, na area da pele electrénica e
testes de diagndstico rapido em
papel, mas o grupo como é gran-
de tem varios projectos, nomea-
damente nas areas da nanoelec-
trénica, da energia fotovoltaica,
téxteis electrénicos, fotocatali-
se e tintas com nanomarcado-
res. Isto s6 para mencionar uns
quantos; ha muitos mais.

Criou com o seu marido, o cien-
tista Rodrigo Martins, o primeiro
transistor de papel. Como é que
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se concilia uma vida profissional
tao exigente com a pessoal?
Concilia-se muito bem, pois
temos as mesmas paixdes pela
ciéncia e a ambigdo de querer-
mos sempre o melhor para todos.
Eu e o meu marido gostamos de
trabalhar em equipa. Além disso,
partilhamos os mesmos gostos
clubisticos. Sempre soubemos
partilhar e da-nos muito gozo
aquilo que fazemos, pelo que
tornamos a ciéncia que fazemos
no nosso hobby. Temos uma fi-
lha com 21 anos que nos percebe,
tem orgulho nos pais que tem e
que partilha connosco tudo isto.
E muito auténoma e compreen-
de quando, por exemplo, os dois
temos de nos ausentar em si-
multdneo. Nesses momentos,
presta-nos muito apoio, no-
meadamente acompanhando a
minha made.

E directora do Centro de Investi-
gacao de Materiais do Laboratério
Associado i3N (CENIMAT/I3N),
da Faculdade de Ciéncias e Tec-
nologia da Universidade Nova de

Lishoa. Além disso, é também vi-
ce-reitora da Universidade Nova
de Lishoa e membro do grupo in-
dependente de alto nivel de con-
selheiros cientificos da Comissao
Europeia. Como é o seu dia-a-dia?
Imagino que frenético.

Por vezes as 24 horas do dia pa-
rece que ndo chegam. Tenho
picos de trabalho onde tudo se
acumula e s6 com o espirito que
atrds mencionei é que consigo
fazer face a pressdo. Mas o segre-
do para poder fazer tudo isto esta
no método e organizagdo com
que fago as coisas, que muita me
ajuda ndo s6 em as concretizar,
mas também a perceber melhor
toda a envolvente associada a
investigacdo, educagdo e os seus
impactos na nossa sociedade.

Afirmou ha tempos, numa entre-
vista, que no ambito do seu tra-
balho privilegia os materiais sus-
tentaveis e tecnologias amigas
do ambiente. Podia concretizar?
Ainda nesse sentido, considera
importante que comecemos a re-
duzir a nossa pegada ecoldgica?

-
® Ainauguragdo do Laboratério de Nanofabricaco na FCT da Universidade de Lishoa.

Este é um dos grandes factores
diferenciadores da ciéncia que
fazemos. Utilizamos materiais
e tecnologias sustentaveis e
amigas do ambiente, pois pre-
tendemos com isso contribuir
para a sustentabilidade do nos-
so planeta, sem com isso tirar o
conforto e prazer dos cidaddos
que utilizam ou vdo utilizar os
processos, dispositivos e siste-
mas que desenvolvemos.

«Houve um
investimento
muito grande

na ciéncia, que
nao podemos
negar, mas que
ainda nao atinge
a ambicionada
meta»

0 que representou para si ser
considerada uma das mulheres
mais influentes de Portugal?

Ja fui nomeada trés vezes e isso
honra-me muito. Acima de tudo,
é uma responsabilidade mui-
to grande e um orgulho muito
grande, especialmente por ser
comparada com outros grandes
nomes da sociedade portuguesa
que prezo e também aprecio.

Em 2008, quando se tornou na
primeira portuguesa a obter uma
bolsa do European Research Cou-
ncil (ERC), era apelidada de “a
Elvira mais famosa do Google”.
Deve ter achado divertido...

Sim, achei divertido, mas nada
mais do que isso. Temos um
amigo, que na altura exercia
fungdes préximas do Ministério
da Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior, que me disse: «olha,
conseguiste ter mais visualiza-
¢Oes do que o Cristiano Ronal-
do.» Claro que fiquei contente,
mas ainda mais contente fiquei
por saber que os cidadaos se in-
teressavam por ciéncia.
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© Elvira Fortunato acompanhada pelo presidente do DCM da FCT, Rodrigo Martins.

Que diagnostico faz da area de
investigacao em Portugal? Consi-
dera que ha apoios e investimen-
tos suficientes?

A ciéncia para um cientista nun-
ca estd bem, pois precisamos
sempre de mais financiamento
para realizarmos mais e melhor.
Nunca estamos satisfeitos com o
que fazemos. Costumo dizer que
somos como os artistas, pro-
curamos a perfei¢do. Na ciéncia
também é um bocado assim. No
meu caso, na equipa que lidero,
procuramos fazer os materiais
com as melhores propriedades,
os dispositivos com os melhores
desempenhos, e por ai adiante.
Em Portugal houve um investi-
mento muito grande na ciéncia,
que ndo podemos negar, mas que
ainda ndo atinge a ambicionada
meta de termos orcamentos que
fiquem préximos dos 3% do PIB,
que é uma meta para 2030. Esta-
mos ainda muito longe desse de-
sejo. Contudo, devemos realcar a
grande preocupagdo que se tem
tido com as pessoas que fazem
ciéncia, em particular no chama-

«Tem-se descorado
uma componente
essencial na
investigacao, o
investimento em
infra-estruturas
e equipamentos.
Ha areas
completamente
obsoletas»

do emprego cientifico, onde se
tem dado mais estabilidade aos
investigadores, que dela mui-
to necessitam. Todavia, tem-se
descorado uma componente es-
sencial de todo o processo, que é o
investimento em infra-estrutu-
ras e equipamentos, pois ha areas
que estdo a ficar completamente
obsoletas. E sem equipamentos
renovados ndo é possivel fazer

uma investigagdo de exceléncia.
Além disso, se se estd a dar sus-
tentabilidade aos investigadores,
como potenciar todo esse saber se
ndo houver meios e formas de os
realizar? Uma coisa que também
faz falta — e ndo depende tan-
to dos financiamentos, é termos
mais estabilidade em termos dos
instrumentos e programas de fi-
nanciamento que sdo colocados a
nossa disposi¢do. Por vezes nao se
sabe quando é que vai abrir uma
chamada para projectos. Ha ainda
muita imprevisibilidade na cién-
cia, o que até parece um contras-
senso, tendo em conta os avangos
ja realizados.

Os investigadores queixam-se,
reiteradamente, de precarie-
dade laboral. V& solucao para
esta situacao?

Neste momento, grande parte
deste problema estd perfeita-
mente garantido. Agora depende
mais deles e ndo de nés, e de po-
derem ter os meios para traba-
lharem. Sem isso, a sociedade em
nada ird beneficiar de todos estes

talentos que capturamos, desen-
volvemos, ou ajudamos a criar.

E importante que a ciéncia ande
de maos dadas com as empresas?
Claro que é. A ciéncia sé por si
vale pouco se ndo conseguir
passar para o lado da inovagao
e depois para a sociedade o que
faz. Este critério de missdo da
ciéncia serd cada vez mais re-
levante, pois o cidaddo cada
vez mais nos ira questionar
para que servem o0s investi-
mentos em ciéncia se em nada
o beneficia, ou se ndo conse-
gue tirar proveito dos resulta-
dos desse investimento. Mas
claro que para tudo isso temos
de ter ideias e saber sustenta-
-las e, portanto, na origem de
tudo iremos sempre necessi-
tar da chamada investigagao
fundamental, mas agora, vista
de forma diferente: a investi-
gacdo fundamental e aplicada
devem estar juntas, no espiri-
to de missdo da ciéncia. Isto é,
pensar e fazer a aplicacdo da
ciéncia em objetivos especifi-

cos, sustentada e fundamenta-
da pela evidéncia do saber.

Na anterior edicao do DIA15 de-
brucdmo-nos sobre a igualdade
de género, tendo verificado que ha
um evidente desequilibrio no que
respeita a cargos de topo e de de-
cisdo. Isto verifica-se na ciéncia?
Sim, é uma realidade que existe,
e exactamente como forma de
combater esse problema a Uni-
versidade Nova de Lisboa integra
um consdrcio europeu no dmbito
do projecto H2020, subordinado
ao tema igualdade de género —
“Supporting and Implementing
Plans for Gender Equality in Aca-
demia and Research” (SPEAR).
Este projecto é coordenado pela
Universidade do Sul da Dinamar-
ca, em conjunto com oito uni-
versidades europeias, e pretende
desenvolver altera¢des institu-
cionais, com vista a aumentar a
participacdo das mulheres na In-
vestigacdo e Inovagdo, e também
a melhorar as suas perspectivas
de carreira. Os principais objec-
tivos do estudo sdo a realizagao
de avaliagdes de impacto/audito-
rias de procedimentos e praticas
para identificar desigualdades
de género; a identificagdo e im-
plementagdo de estratégias ino-
vadoras para corrigir qualquer
tipo de descriminagdo; e o esta-
belecimento de metas e a moni-
torizagdo do progresso através
de indicadores. A disparidade de
acesso a cargos de chefia estd
identificada como um problema
pela Unido Europeia, que langou
este programa de promogao da
igualdade de género na Acade-
mia e Investigacdo, ao qual atri-
buiu trés milhdes de euros para
os préximos quatro anos. Dados
como o nimero de mulheres em
cargos de chefia, mulheres ca-
tedraticas, mulheres a frente de
projectos de investigagdo ganhos
vao ser recolhidos e trabalha-
dos durante os proximos meses
para que se possa verificar a re-
lagdo entre homens e mulheres
em cargos de administracdo, na
docéncia e na investigagdo. Com
este estudo e a participagdo neste
projecto, a Universidade Nova de
Lisboa assume um papel pioneiro
em Portugal, podendo vir a ser-
vir de exemplo para outras insti-
tui¢des de ensino e investigacdo
no pais. ®




